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シン・シン・
みて！きて！楽しい！みて！きて！楽しい！

11：00〜 オープニング
11：20〜 ⾚ちゃんのかわいい⽉齢フォトの撮り⽅
��� � � � � � � � � � � � � � � � �おひるねアートの作り⽅講座
      

12：00〜��� �ランチタイム

13：20〜 免疫ケアで健康な毎⽇を
      
14：00〜 ⾚ちゃん集まれ！
      「ハイハイ・よちよちレース」
      
14：40〜 産後のこころと⾝体について
      
15：20〜 親⼦あそび
      

11：00〜 オープニング
11：20〜 親⼦で笑おう♫絵本×リトミック
      

12：00〜��� �ランチタイム

13：40〜 ままりらうきうきタイム
      
14：20〜 キッズダンスステージ♪
      
15：00〜 親⼦で楽しくリトミック♪
      
15：30〜 

2/7

いろんな⼦育て⽀援団体が⼀堂に会する夢の２⽇間★
⼦育てを毎⽇頑張っているママとパパが、

お⼦さんといっしょに楽しめるイベントです♡STAGE
2/8

11:00
-16:00土金

土金

楽しいステージや出展ブースで⼤盛り上がり！

093-522-4150

20252025

フィナーレはみんなで
元気のもりのイメージソング

『元気もりもりもりもりプラザ』
を踊るよー！！！

フィナーレ

⼦育てふれあい交流プラザ北九州市⽴�
【主催/お問い合わせ】

入場無料
※⼀部有料

※ステージ出演は各回20分（会場：わらべホール）

▶やさしい写真教室SLOWLY

▶げんきな免疫プロジェクト

▶北九hanako

▶Happy�Ball

▶⼦育て⽀援サロン�ぴあちぇ〜れ�

▶絵本×リトミック♫�ルナ

▶ままりら

▶Plus�One�Dance�Academy

▶親⼦でリトミック

イベント詳細はコチラ

わらべホールを飲⾷スペースとして
開放します。※1時間限定※

わらべホールを飲⾷スペースとして
開放します。※1時間30分限定※



BOOTH

子育てフェスタ子育てフェスタって？？？

■⼦育てフェスタは、様々な⼦育て⽀援団体が協⼒して開催しています。  ■主催者等の都合により、イベント内容が予告なしに変更になる場合があります。
■⼀部有料イベントや開催時間が限定されているイベントがあります。 

当施設で毎年⼤⼈気の、【⼦育て中のご家族】と
【⼦育て⽀援者】をつなぐ事業です。

その年々の参画団体（元気のもりのサポーター
登録団体）で実⾏委員会を⽴ち上げ、開催当⽇に
向けて⽀援者同⼠の交流も深めながら企画・運営
を⾏っています。

それぞれができることをできる時に★
誰もが居⼼地良く過ごせる空間づくりを⽬指し、
⼦育てフェスタを作りあげています。

サポーター登録に興味のある⽅は当施設に直接
お問い合わせください♪

※各出展団体の詳細は、
 公式HPをご確認ください。

◀実⾏委員会での話し合いの様⼦

▼⼦育てフェスタを終え、みんなで記念写真

2024⼦育てフェスタ実⾏委員会

撮影協⼒：KuRuMi�Design

実⾏委員⻑：財前 ⼼(⼦育てカウンセラー協会)
      久⾙ 茉由(Happy�Ball)
      河野 菜穂(yadori⽊)


